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BOLETÍN TRANQUILIDAD

¿Pueden las alarmas hacerme 
la vida más fácil?

La firma de análisis ABI Research asegura que para 
2024, al menos 79 millones de hogares a nivel global 
contarán con un robot. No es muy difícil de imaginar, 
es algo que hoy podemos empezar a apreciar porque 
la tecnología cada vez más forma parte de nuestras 
vidas. Lo intuimos con la domótica, con las alexa, con 
las siri que nos ayudan en distintas cosas, cada una 
en particular, pero ¿y si pudiéramos integrar toda esa 
inteligencia en una? 

¿Qué es la domótica? Es un grupo de tecnologías y 
sistemas que permiten la automatización de una casa 
o edificio, a través acciones inteligentes de energía, 
comunicaciones, iluminación y elementos presentes 
en el espacio con el objetivo de brindar comodidad y 
seguridad a las personas.



Esas y muchas cosas más son una muestra de 
que el futuro no se avecina, ya está aquí para 
hacernos la vida más fácil.

Por eso, mantén tu espacio seguro, mientras tú 
estás más cómodo con cámaras inteligentes, 
sensores de puertas, ventanas y movimiento; 
entre otros dispositivos que puedes controlar 
desde un solo lugar. 

Visita la tienda en línea para clientes 
Alarmex en: https://clientes.alarmex.com.

Con el servicio de alarm.com 
nuestros clientes, 

A primera impresión, un servicio de alarma previene o reduce la 
inseguridad, pero ahora, también ayuda a automatizar ciertos 
aspectos de nuestro día a día, entonces es un poco alarma, un poco 
alexa. Por ejemplo, nuestros clientes añaden el servicio de 
alarm.com a sus sistemas de seguridad para poder hacer a su 
propiedad no solo más segura, sino también su vida más cómoda.

Usar “Escenas” para que la tecnología se adapte a su rutina.

Apagar o encender luces, electrodomésticos o ventiladores.

Bajar o subir la temperatura del A/C.

Abrir y cerrar cerrojos, persianas o puertas de garage.

Programar sensores de movimiento para controlar sus dispositivos  
cuando pase alguien. 

Encender sus luces exteriores cuando se detecte una persona.

Activar o desactivar accesos en horarios específicos.

Crear escenas como “Despertar”, “Salir” y “Dormir”.

Usar escenas para gastar menos luz y así ahorrar.

Ver vídeos en vivo o grabados en la nube desde cualquier lugar.

Monitorear las actividades cotidianas de los integrantes de su familia o  
de sus mascotas.

Recibir alertas cuando una persona, animal o vehículo se aproxima.

Alejar a los intrusos con alertas de sonido y LED parpadeantes.

Visualizar en su app las activaciones de alarma, aperturas, cierres, y   
fallas de sus dispositivos.



De acuerdo con información del Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de 
Seguridad Pública (SESNSP), con corte en agosto de este año, se han presentado 
342 mil 482 robos a establecimientos: 

De esta tasa 22% corresponde a centros comerciales o boutiques, haciendo que el 
45.4% de los mexicanos y mexicanas mayores de 18 años se sienta inseguro.Para 
prevenir o reducir esta tasa, el presidente fundador del Consejo Nacional de 
Seguridad Privada, Alejandro Desfassiaux, recomienda hacer un análisis de riesgo en 
todos los casos y evaluar cuál es el nivel de protección que se puede y debe dar en 
cada caso. Optar por video con análisis inteligente, servicios de monitoreo con 
sistema de patrullaje, grabación de video y salvado en la nube. 
 

118 mil 167 
en 2019, 

95 mil 284 
en 2020

42 mil 258 
hasta agosto 

de 2022.

86 mil 773 
en 2021 



En octubre parece que la inflación alcanzó su 
techo de 8.7%; sin embargo, cualquier evento 
externo que afecte la cadena de suministros podría 
volver a dispararla, como es el caso del acuerdo de 
los países de la OPEP de reducir la producción de 
petróleo para que suba de nuevo el precio del 
barril. Esto ejercería una presión inflacionaria sobre 
la mayoría de los productos afectando a todo el 
sector transporte.

Respecto a la inseguridad, la noticia de que los 
militares continuarán en las calles hasta 2028 solo 
recrudece el panorama, pues en estos 4 años al 
mando, ese tema no ha resuelto nada. La política 
de “abrazos y no balazos”, donde los militares no 
tienen permitido intervenir en nada, solo ha 
promovido el crecimiento del crimen organizado y 
su control territorial, como lo muestra la pasada 
masacre de 20 personas en San Miguel Totolapan, 
Guerrero.

El aumento en los robos a domicilios y negocios se 
ha incrementado y es muy importante tratar de 
prevenir el delito con sistemas de alerta temprana. 
Ahora salió una cámara con detector de 
movimiento, audio de dos vías y luz intermitente, a 
la que se le puede configurar una geo cerca virtual 
que, si alguien entra al perímetro de la propiedad 
previamente delimitado, se prende una luz y una 
voz grabada invita al intruso a retirarse.

Estas cámaras requieren de la plataforma de 
Alarm.com para operar, por lo que es necesario 
que cuente con un comunicador digital (base 
celular). Se pueden instalar hasta 16 cámaras para 
ser monitoreadas desde la central de alarmas y 
desde su celular, donde recibirá las alertas de 
intrusión y el video correspondiente.
Con este equipo quedarás un paso adelante de los 
ladrones y previene la intrusión y robo a su 
propiedad.

No dude en llamarnos para que un asesor 
especializado le haga una cotización sin 
compromiso alguno.

NOTA DEL 
EDITOR



Hay un período cuando los padres quedamos huérfanos de nuestros hijos. Es que los niños crecen 
independientemente de nosotros, como árboles murmurantes y pájaros imprudentes. Crecen sin pedir 
permiso a la vida. Crecen con una estridencia alegre y, a veces, con alardeada arrogancia. Pero no crecen 
todos los días, crecen de repente. Un día se sientan cerca de ti y con una naturalidad increíble te dicen 
cualquier cosa que te indica que esa criatura de pañales, ¡ya creció! ¿Cuándo creció que no lo percibiste? 
¿Dónde quedaron las fiestas infantiles, el juego en la arena, los cumpleaños con payasos? El niño crece en un 
ritual de obediencia orgánica y desobediencia civil. Ahora estás allí, en la puerta de la discoteca esperando no 
sólo que no crezca, sino que aparezca. Allí están muchos padres al volante esperando que salgan. Y allí están 
nuestros hijos, entre hamburguesas y gaseosas. Con el uniforme de su generación y sus incómodas y pesadas 
mochilas en los hombros. Allá estamos nosotros, con los cabellos canos. Y esos son nuestros hijos, los que 
amamos a pesar de los golpes de los vientos, de las escasas cosechas de paz, de las malas noticias y la 
dictadura de las horas. 

Ellos crecieron amaestrados, observando y aprendiendo con nuestros errores y nuestros aciertos. 
Principalmente con los errores que esperamos no se repitan. Hay un periodo en que los padres vamos 
quedando huérfanos de los hijos. Ya no los buscaremos más en las puertas de las discotecas y del cine. Pasó 
el tiempo del piano, el fútbol, el ballet, la natación. Salieron del asiento de atrás y pasaron al volante de sus 
propias vidas. Deberíamos haber ido más junto a su cama, al anochecer, para oír su alma respirando 
conversaciones y confidencias entre las sábanas de la infancia, y a los adolescentes, cubrecamas de aquellas 
piezas con calcomanías, afiches, agendas coloridas y discos ensordecedores. Pero crecieron sin que 
agotáramos con ellos todo nuestro afecto. 

Al principio fueron al campo, la playa, navidades, pascuas, piscinas y amigos. Sí, había peleas en el auto por la 
ventana, los pedidos de la música de moda. Después llegó el tiempo en que viajar con los padres comenzó a 
ser un esfuerzo, un sufrimiento, no podían dejar a sus amigos y primeros enamorados. Quedamos los padres 
exiliados de los hijos. Teníamos la soledad que siempre deseamos, y nos llegó el momento en que sólo 
miramos de lejos, oramos mucho (en ese momento se nos había olvidado) para que escojan bien en la 
búsqueda de la felicidad y conquisten el mundo del modo menos complejo posible. El secreto es esperar. En 
cualquier momento nos darán nietos. El nieto es la hora del cariño ocioso y la picardía no ejercida en los 
propios hijos. Por eso, los abuelos son tan desmesurados y distribuyen tan incontrolable cariño. Los nietos 
son la última oportunidad de reeditar nuestro afecto. Así es. Los seres humanos sólo aprendemos a ser hijos 
después de ser padres; sólo aprendemos a ser padres después de ser abuelos. En fin, pareciera que sólo 
aprendemos a vivir después de que la vida se nos va pasando. Disfrutemos de nuestros hijos en cada una de 
sus etapas mientras duremos vivos.

- Gabriel García Márquez

CUANDO LOS PADRES NOS QUEDAMOS HUÉRFANOS 

PARA REFLEXIONAR 


