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ÉCHALE UN OJO a tu vecindario

¿A quién le hablas cuando te 
quedas sin azúcar, o cuando 
necesitas que alguien riegue tus 
plantas? En muchos casos, a tus 
vecinos. Es importante que se 
cuiden entre ustedes, 
especialmente cuando se trata de 
proteger su vecindario.

Esperar lo inesperado

BOLETÍN TRANQUILIDAD

La seguridad de tu 
familia es una prioridad, lo 
que significa que no hay 
inversión de tiempo más 
importante que mantener 
tu hogar seguro. Según 
múltiples estudios, las 
casas sin sistema de 
seguridad tienen una 
posibilidad 300% más alta 
de que se metan robar, 
que las que sí cuentan con 
uno

Si hay alguien afuera de tu casa en horas extrañas y sin 
ninguna razón aparente, es importante que alertes a tus 
vecinos. Si tienes un grupo de whatsapp es hora de 
aprovecharlo. También recuerda que puedes marcar a Alarmex 
o apretar el botón de pánico en tu alarma

MES PREVENCIÓN DE ROBOS

Averigua en quienes de ellos puedes 
depender en caso de actividad sospechosa.

TRATA DE CONOCER MÁS A TUS VECINOS

Una visita en tu puerta a la 1pm no es gran sorpresa, pero un 
visitante en tu puerta a las 2am puede ser causa de preocupación.

QUE
SEHAGA

LA LUZ
El simple hecho de tener luz cuando hay 
movimiento en la noche es suficiente para 
que los ladrones la piensen dos veces antes 
de intentar entrar a robar. Una buena idea es 
colocar aunque sea un foco con sensor de 
movimiento. Es importante que los ladrones 
se sientan visibles para cualquiera que se 
asoma por la ventana. Coloca estas luces en 
pasillos o rincones oscuros del exterior de tu 
casa.

QUE SE VEA TU SISTEMA DE ALARMA

Es muy importante que los ladrones
sepan que tu hogar está protegido

Según el FBI, el 83% de los ladrones 
primero revisa si una casa tiene sistema 
de alarma antes de tratar de meterse a 
robar. El sólo tener la placa o acrílico de 
Alarmex y tal vez una cámara a la vista 
afuera de casa puede ser suficiente para 
que ni siquiera intenten meterse.
Si no tienes placa o acrílico de Alarmex 
visible, o se cayó de tu pared o barda, 
llama al 800-ALARMEX para pedir uno 
nuevo. 



Noviembre ha sido un mejor mes respecto de la 
pandemia, ya que los índices de contagios y 
fatalidades siguen descendiendo. De 32 estados 31 
se encuentran en semáforo verde y solo 1 (BC) en 
nivel naranja.  El promedio diario de contagios se 
encuentra en 2,600 y el de fatalidades en 170. 
Debemos seguir cuidándonos, usando cubrebocas 
y manteniendo nuestra distancia ya que, aunque 
estemos vacunados, existe el riesgo de 
contagiarnos y sufrir daños físicos y emocionales.
 
En cuanto a la inseguridad, continúan imparables 
los índices de violencia, las ejecuciones en 
Zacatecas se han incrementado de manera 
alarmante, expulsando a pobladores de ciudades 
ubicadas en la frontera con Aguascalientes. Se ha 
extendido el “Derecho de Piso” y muchos negocios 
han tenido que cerrar sus puertas. Todo lo anterior 
ocurre ante la mirada impávida de las autoridades, 
de forma que hasta se piensa que están de 
acuerdo en permitir el avance del crimen 
organizado.
 
Ahora que se acercan las fiestas decembrinas y 
muchos adornan sus propiedades con luces 
eléctricas, es indispensable contar con detectores 
de humo enlazados al sistema de alarma, que 
permitan detectar cualquier conato de incendio. 
Muchas de las conexiones de luces fabricadas en 
china de bajo costo, tienen muy mala calidad y 
provocan corto circuitos que pueden derivar en 
incendios peligrosos, más si se dejan dichas luces 
encendidas todo el tiempo.
 
Quizá baste con adquirir al menos 3 sensores para 
detección de humo, 1 en el área de la sala donde 
comúnmente se pone el árbol de navidad, otro en 
la cocina, donde la estufa puede ser fuente de un 
conato de incendio y otro más en el área de 
recámaras para protección de los residentes de la 
propiedad. El costo es muy accesible y su 
instalación puede evitar grandes pérdidas 
económicas y humanas.
 
No dude en llamarnos para que un asesor 
especializado le haga una cotización sin 
compromiso alguno.

NOTA DEL 
EDITOR



Ábrenos las puertas de las jaulas. No te 
preocupes por nuestra comida. Nosotros 
sabemos en dónde hay. Mi mamá estaba en 
otro engaño: creía que los pájaros la amaban. 
Realmente mi mamá estaba engañada — 
como todo dictador —. La creencia del amor 
de los pájaros se afianzaba,  porque cada vez 
que ella se acercaba a las jaulas, éstos 
revoloteaban de contentos. Lo cierto es que 
los pájaros no amaban a mi mamá. ¿Qué 
esclavo puede amar a su tirano? Los pájaros a 
quien amaban era a la comida que mi mamá 
les llevaba, no a ella. Creer que los que yo 
maltrato me aman, es un engaño. Todo tirano 
es un engañado. Nadie lo engaña, él se engaña 
solo. Como todo dictador. 

Cuando mi mamá regresó de la playa tuvo que 
conformarse con una jaula vacía. Pero así,  
comenzó el ascenso a su propia libertad. Hoy 
mi mamá es libre porque los pájaros son 
libres. Sin apegos y sin enjaular a nadie. A mi 
mamá le costó darse cuenta que los pájaros 
nunca la amaron, sólo comían de ella. Pero a 
un pájaro no le llena un pedazo de pan, sino 
las semillas que están en el campo abierto 
con sabor a libertad. Los pájaros nunca más 
volvieron a la jaula. Porque nunca amaron a mi 
mamá. Es más, ninguno votó por ella. La 
libertad es más sabrosa que un pedazo de 
pan. Porque con libertad consigues tu pan, 
pero con un pan facilitado caes en la 
esclavitud. Por eso... ¡¡¡LUCHA por tu libertad 
con Firmeza, con Coraje, con Decisión!!  En 
Unión de los que quieren y desean la libertad. 
Nuestro país lo pide, nuestra familia lo exige. 
Mientras haya vida, hay esperanza. 
                                                                                                                                       
Padre Ricardo Búlmez

¿Has conocido alguna madre que no sea 
dictadora? Toda madre es una dictadora. “¿Ya 
se bañaron?”  “No peleen” “¿Ya comieron?”  
“No corran” “No toquen eso” “Bájense de ahí” 
“Cállense” “No me hagas así”. Toda madre es 
una dictadora con amor - por supuesto- pero 
dictadora... Es una dictadora con los hijos, con 
los animales que son más sumisos y con 
todos los demás que se dejen manipular. 

Como todo dictador... es lindo tener a los 
demás encerrados, cuando uno no valora la 
libertad para sí mismo. Porque todo esclavista 
es un esclavo. Desde mi niñez hasta ya 
entrada mi adultez me gustaban los pájaros 
enjaulados. Es decir, cuando el enjaulado era 
yo. 

Un día, tímidamente le dije:
¿Por qué no sueltas esos pájaros? Luego oí, 
que decía desde la cocina: “Esos pájaros no 
me los toca nadie” ¿Quién encierra a quién? 
Pero, mi mamá estaba engañada -como todo 
dictador- Mi mamá creía que ella tenía a los 
pájaros enjaulados. Era el revés, ¡los pájaros la 
tenían encerrada a ella!

Mi mamá no podía salir a ninguna parte, 
porque tenía “que echarle comida a los 
pájaros”. Cada vez que la invitábamos para la 
playa o para algún otro sitio, decía: “¡Ay, no! 
Vayan ustedes. Yo tengo que cuidar los 
pájaros”.  Si los pájaros se hubieran dado 
cuenta de la fuerza y el poder que tenían; si 
los pájaros hubieran pensado que ellos eran 
los que tenían encerrada a mi mamá, en lugar 
de ella a ellos, hubiesen negociado su libertad. 
Le hubiesen dicho: “Vete con tus hijos a la 
playa”. 

Los pájaros enjaulados 
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• Ve la actividad de tu alarma: recibe 
notificaciones de armado y desarmado, así 
como de las señales de alarma.
• Ve tu estado de cuenta y paga con un 
clic.
• Recomienda y gana: refiere contactos 
tuyos y si contratan monitoreo te 
regalamos 1 mes de monitoreo gratis por 
cada uno de ellos.
• Promociones: aquí podrás ver las 
promociones del mes exclusivas para 
clientes.
• Cotizar: ahora puedes solicitar 
cotizaciones cualquier equipo sin tener 
que marcar.
• Solicita servicio técnico: pide apoyo sin 
tener que marcar.

Hemos agregado nuevas funciones al 
App, por lo que les recomendamos 
descargarlo si no lo has hecho, o 
actualizar su aplicación en caso de ya 
contar con él. Abajo les mostramos lo 
que pueden hacer su app. 

Descarga 
el App 
Alarmex


